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Soustředění talentované 
mládeže ČSKe 

      T é ma : K umit e  –  k r it ic k é  mo me nt y  v  z á p a s e  
 
 

Poř a da t e l:  Český svaz karate ve spolupráci:  

Svaz karate Karlovarského kraje z.s. 

Da t um s out ě že :  13. 4. 2025 

M ís t o  k oná ní:  Sportovní hala Karate Klub Tygr Karlovy Vary 

Č a s ový  

ha rmonog ra m: 

10:00–11:00 prezentace 

11:00–12:00 společný trénink se zaměřením  

  na kumite 

12:00–13:00 rozhodovaný sparing 

13:00–14:00 pauza na oběd, odpočinek 

14:00–16:00 modelové zápasové situace,  

  taktická příprava 

16:00–16:30 pauza 

16:30–17:00 seminář, kritické momenty v zápase 

17:00–18:00 vyhodnocení, prostor na debatu  

O r g a niz a c e :  Bc. Tereza Ruth 

T r e né r s k é  
z a be z pe č e ní:  

Jan Ruth, 2. dan 

Zdr a v o t ní dozo r :  zajišťuje organizátor 

Pr a v id la  úč a s t i:  členové SCM a SpS ČSKe + ostatní zájemci s min. 7. Kyu 

S t a rt ov né : 0 Kč členové SCM a SpS ČSKe a členové SKeKK 

300 Kč ostatní členové (splatné na místě) 

Pozná mk a : Pitný režim a stravu, si každý zajistí z vlastních zdrojů.  

Bufet bude k dispozici na místě. Aktuální seznam členů KCTM 

ČSKe (SCM a SpS) na stránkách ČSKe:  

https://www.czechkarate.cz/seznam-clenu-kctm-cske/ 

R e gis t ra c e :  prostřednictvím databáze ČSKe  
nejpozději do čtvrtka 10. 4. 2025 
https://databaze.czechkarate.cz 

 

DALŠÍ INFORMACE 
Zástupce klubu, který má přístup do databáze ČSKe, stvrzuje přihlášením závodníků na akci,  

že má od zákonných zástupců každého závodníka souhlas k přihlášení na akci a že má každý 

závodník platnou lékařskou prohlídku, na základě které, se může akce zúčastnit. 
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